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 CIRCOLARE n° 169 del 14.01.2025 

 
 ➢ Al personale docente delle classi quinte 

➢ Ai docenti di scienze motorie e sportive 
 ➢ Agli studenti delle classi quinte 
 ➢ Ai genitori 
 ➢ Al personale A.T.A. 

➢ Al RSPP / ASPP 
 o Alle sedi scolastiche / Al sito web 

 o Collaboratori DS – DSGA – Atti 

 
Oggetto: corso BLSD per classi quinte ITTS FEDI-FERMI di PISTOIA e docenti di scienze motorie e sportive 

 

Il nostro Istituto ha aderito al progetto Giovani Sicuri organizzato da Regione Toscana, nell’ambito di Giovanisì. 

L’obiettivo di GiovaniSicuri è sensibilizzare gli studenti con più di 18 anni degli Istituti superiori della Toscana 

fornendo loro strumenti necessari per intervenire in situazioni di emergenza, primo soccorso e cardioprotezione. 

GiovaniSicuri offre gratuitamente corsi BLSD agli studenti che avranno l’opportunità di imparare le tecniche di 

rianimazione e l’uso del defibrillatore. Queste competenze non solo possono salvare una vita, ma contribuiscono 

anche a creare una diffusa cultura di consapevolezza e responsabilità, sensibilizzando gli studenti non solo alla 

propria sicurezza, ma anche a quella degli altri. Nel nostro Istituto saranno gli operatori volontari dell’Associazione 

della Croce Verde di Pistoia a svolgere l’intervento che si svolgerà per ogni classe nell’aula indicata. I docenti in 

orario resteranno in vigilanza con i propri alunni. Si prega di annotare nel calendario del Registro le date e l’orario 

del corso BLSD. Agli studenti verrà rilasciato un attestato della Regione Toscana valido ai fini di legge. Questa attività 

rientra in educazione al Benessere e Salute ed in Educazione Civica. Segue il calendario concordato con 

l’Associazione ed con i docenti di scienze motorie e sportive: 

✓ 5MA lunedì 17 febbraio 2025 dalle ore 9.10 alle 12.00 prof. Crescenzio e prof. Mirabile (meccanica e 

sostegno) prof.ssa Fedi ( scienze motorie) AULA P14 

✓ 5MB martedì 04 febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle 11.10 prof. Cocchi (scienze motorie) ed il supplente del 

prof. Cocchi, prof. Pacini (tecn. Meccanica) AULA P11 

✓ 5MC sabato 15 febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle ore 11.10 prof. Mazzoncini (scienze motorie) prof. 

Crescenzio (meccanica) AULA P11 

✓ 5IA martedì11 febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle 11.10 prof.ssa Frizzi (scienze motorie) prof.ssa Pellegrini 

(inglese) AULA P11 

✓ 5IB sabato 08 Febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle ore 11.10 prof. Romano (scienze motorie) prof.ssa 

Barneschi (gestione e prog.) AULA P11 

✓ 5IC venerdì 07 febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle ore 11.10 prof. Romano (scienze motorie) prof. Silvestro 

(gestione e prog.) AULA P11 

✓ 5CHA lunedì 10 febbraio 2025 dalle ore 10.10 alle 13.00 prof. Spinicci (scienze motorie) prof.ssa Zini 

(italiano e storia) AULA P14 

✓ 5CHB/5CTB lunedì 03 febbraio 2025 dalle ore 10.10 alle 13.00 prof. Romano (scienze motorie) prof. 

Garozzo (matematica) AULA P14 

✓ 5AA venerdì 21 febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle ore 11.10 prof.ssa Fedi (scienze motorie) prof. Biagini e 

prof.Mercogliano (lab. TecAut.) AULA P11 
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✓ 5EA/5AB venerdì 14 febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle ore 11.10 prof. Cocchi (scienze motorie) ed il 

supplente del prof. Cocchi, prof. Gualtieri ( tec. Elettrotec.) AULA P11 

✓ 5CTA martedì 18 febbraio 2025 dalle ore 8.00 alle ore 11.10 prof. Spinicci (scienze motorie) prof.ssa Bigalli 

( inglese) AULA P11 

 
 
Pistoia, 14/01/2025 

 
Referente educazione al benessere Il Dirigente scolastico 

Prof.ssa Roberta Incerpi Prof. Graziano Magrini 
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